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ĐIỀU LỆ 

Giải các môn thể thao thi đấu tại Lễ hội Xuân năm 2023 
 

 

I. MỤC ĐÍCH - YÊU CẦU: 

1.Mục đích: 

Nhằm hoạt động thiết thực lập thành tích chào mừng ngày thành lập Đảng 

Cộng sản Việt Nam ( 3-2 ), mừng xuân Quý Mão, động viên tinh thần hăng say lao 

động sản xuất, thực hành tiết kiệm trong những ngày tết cổ truyền và Lễ hội Xuân 

năm 2023. 

Tạo được sự chú ý quan tâm theo dõi của các tầng lớp nhân dân, đặc biệt là 

các thanh thiếu niên qua đó giảm bớt được các tệ nạn xã hội. 

Thông qua giải đấu tại Ngày hội để theo dõi và phát triển tài năng các môn 

thể thao khác, bồi dưỡng giáo dục để tham gia dự các giải thể thao lớn của huyện. 

2. Yêu cầu: 

- Phải tạo được không khí vui tươi, phấn khởi của ngày Xuân, thi đấu nhiệt 

tình, sôi nổi và hữu nghị, chấp hành tốt Điều lệ giải. 

- Đẩy mạnh phong trào luyện tập các môn thể dục, thể thao ở xã lên một 

bước và tạo nề nếp cho những năm tiếp theo. 
 

II. ĐỐI TƯỢNG THAM DỰ GIẢI: 

- Đối tượng tham gia dự giải các môn thể thao tại Lễ hội Xuân năm 2023 

không phân biệt lứa tuổi, có hộ khẩu thường trú hoặc tạm trú từ 6 tháng trở lên tại 

các thôn, xóm trên địa bàn xã Hải Yến.  

- Mỗi thôn được coi là một đơn vị tham dự giải. 

- Đối với những người thoát ly như học sinh, sinh viên, bộ đội, công an... 

nhưng chưa thành lập gia đình về quê (xã Hải Yến) ăn Tết thì được tham gia giải 

lần này.  
 

III. ĐĂNG KÝ THI ĐẤU: 

1. Thời gian đăng ký: 

- Các đơn vị tham gia thi dự giải lần này gửi danh sách đăng ký các môn thể 

thao và danh sách các vận động viên tham gia thi đấu về Ban tổ chức chậm nhất 

ngày 07/02/2023 (Tức ngày 17 tháng Giêng năm Quý Mão) 

2. Nơi đăng ký:  
- Uỷ ban nhân dân xã Hải Yến (gặp đ/c: Hoàng Thị Thanh Hiếu; Công chức 

VH-XH). 

3. Thời gian, địa điểm khai mạc, bế mạc: 

* Khai mạc ngày hội; Biểu diễn nghệ thuật quần chúng; Múa Sư tử: 



 - Thời gian: 09 giờ 00 phút, ngày 18/02/2023 (Tức ngày 28 tháng Giêng 

năm Quý Mão). 

- Địa điểm: Sân thể thao Trung tâm xã Hải Yến. 

* Bế mạc: Sau khi tổ chức xong giải. 

- Địa điểm: Tại Sân thể thao Trung tâm xã Hải Yến. 

4. Bốc thăm xếp lịch thi đấu: 

- Bốc thăm xếp lịch thi đấu: 14 giờ 00 phút, ngày 18/02/2023. 
 

IV. NỘI DUNG CÁC MÔN THI ĐẤU: 

1. Môn đẩy gậy: 

a. Đăng ký thi đấu: Mỗi thôn được đăng ký 02VĐV nam, 02 VĐV nữ cho 

một hạng cân. 

b. Nội dung thi đấu: Tranh giải cá nhân nam, nữ theo 01 hạng cân sau: 

* Nam:  

+ Từ 60 - 65 kg 

* Nữ:  

+ Từ 50 - 55 kg 

c. Thể thức thi đấu: Căn cứ số lượng VĐV đăng ký thi đấu theo hạng cân 

BTC sẽ sắp xếp hình thức thi đấu hợp lý theo hạng cân đó. 

d. Cách tính điểm xếp hạng thi đấu vòng tròn 1 lượt: 

- Trận thắng 02 điểm, thua 01 điểm, bỏ cuộc 0 điểm. VĐV nào có tổng số 

điểm cao hơn thì xếp trên, nếu có tổng số điểm bằng nhau thì lần lượt xét: 

+ Có nhiều hiệp thắng. 

+ Trận gặp nhau trực tiếp. 

+ Có trọng lượng cơ thể nhẹ hơn. 

+ Không vi phạm, ít lần bị trọng tài nhắc nhở, cảnh cáo. 

e. Giải thưởng: BTC sẽ trao giải theo từng nội dung thi đấu 

- Giải nhất 200.000đ 

- Giải nhì 150.000đ. 

- Giải ba: 100.000đ. 

Thời gian thi đấu: 14 giờ 00 phút, ngày 18/02/2023 (Tức ngày 28 tháng 

Giêng năm Quý Mão). 

Địa điểm: Sân thể thao Trung tâm xã Hải Yến. 

2. Môn Quay Sảng: 

a. Đăng ký thi đấu: Mỗi thôn được đăng ký 03 con sảng (03 xóm) 

b. Thể thức thi đấu: 

- Thi đấu 3 lượt cả 6 con sảng, con nào dừng quay trước nhất thì được 1 

điểm, lần lượt như thế tính điểm các con khác, con nào dừng quay cuối cùng thì 

được 6 điểm. Sau 3 vòng quay sẽ cộng dồn tổng số điểm để tính thứ tự nhất, 

nhì, ba.  

c. Quy định về con sảng:  

- Con sảng được tự do chế tạo.  

d. Cách phân định thắng thua: 



- Khi có hiệu lệnh 6 con sảng cùng quay 1 lượt, con nào dừng quay trước thì 

chủ sảng lấy ra ngoài để các con khác tiếp tục quay và điểm được tính theo thể 

thức thi đấu như trên.  

e. Giải thưởng:  
- Giải nhất 200.000đ 

- Giải nhì 150.000đ. 

- Giải ba: 100.000đ. 

3. Thi múa Sư tử 

a. Đăng ký thi đấu: Mỗi xóm đăng ký 01 đội Sư tử thiếu nhi (từ 14 tuổi trở 

xuống) 

b. Nội dung thi gồm: Thi trang phục, múa đầu Sư tử mèo, múa võ tay 

không, Đinh ba, Kiếm, Trường côn, Nhảy vòng lửa, thi nhảy bàn. 

 + Thang chấm điểm các nội dung thi: Trang phục đúng bản sắc văn hóa 

dân tộc, (đồng phục quần áo, giầy, đai đeo... điểm tối đa 20 điểm; Múa đầu sư tử 

đẹp, khớp với bộ gõ điểm tối đa 30 điểm; Múa võ tay không thể hiện động tác đẹp, 

miếng võ dứt khoát điểm tối đa 15 điểm, múa võ Đinh ba thể hiện động tác đẹp, 

miếng võ dứt khoát điểm tối đa 10 điểm, múa võ Kiếm thể hiện động tác đẹp, 

miếng võ dứt khoát điểm tối đa 10 điểm, múa trường côn thể hiện động tác đẹp, 

miếng võ dứt khoát điểm tối đa 15 điểm.  

 c. Vật chất cho các nội dung thi:  

 Các đạo cụ và vật chất liên quan đến các nội dung thi do các đội tham gia tự 

chuẩn bị.  

 d. Thời gian cho mỗi đội thi: Mỗi đội tham gia thực hiện các bài thi là 15 

phút từ lúc bắt đầu đánh trống quá thời gian quy định thi cứ mỗi phút bị trừ 1 điểm 

 Ban tổ chức chỉ giải quyết các khiếu nại liên quan đến các nội dung thi ở 

trên, không xem xét giải quyết các khiếu nại ngoài nội dung thi. 

e. Giải thưởng:  
- Giải nhất: 01 giải x 1.000.000đ 

- Giải nhì 01 giải x 800.000đ 

- Giải ba: 01 giải x 600.000đ 

- Giải khuyến khích: 03 giải x 400.000đ 

4. Kinh phí khen thưởng kỷ luật: 

a. Kinh phí: Các đơn vị tự lo kinh phí để tuyển chọn, luyện tập mua sắm 

trang phục, nước uống, phương tiện đi lại trong suốt thời gian thi đấu. 

- Ban tổ chức lo kinh phí giải và trọng tài. 

b. Khen thưởng: Ban chỉ đạo trao giải cho các môn theo điều lệ. 

c. Kỷ luật: Trong quá trình thi đấu nếu đơn vị nào cố ý vi phạm sẽ bị xử lý 

kỷ luật với các hình thức từ phê bình, cảnh cáo, đến truất quyền thi đấu đối với cá 

nhân hoặc tập thể. 

5. Khiếu nại: Các khiếu nại phải do trưởng đoàn hoặc huấn luyện viên viết 

bằng văn bản gửi cho BTC ngay sau giờ thi đấu các nội dung, các môn. Quá 10 

phút sau thời gian trên BTC không giải quyết bất cứ trường hợp nào. 
 

Trên đây là Giải các môn thể thao thi đấu tại Lễ hội Xuân năm 2023. Nhận 

được Điều lệ này các đồng chí trưởng thôn chủ động triển khai hoặc giao cho 



người có trách nhiệm thay mình làm công tác tuyển chọn, luyện tập vận động 

quyên góp kinh phí của thôn mình để tham gia thi đấu đạt kết quả tốt. 

Trong quá trình thực hiện nếu các điều khoản nào chưa phù hợp với thực tế 

đề nghị các đồng chí phản ánh với BTC để kịp thời sửa đổi và bổ sung./. 
 

Nơi nhận:  

- BTC Lế hội Xuân; 

- TT Đảng uỷ, HĐND xã; 

- CT, PCT UBND; 

- Các Đ/c trưởng thôn; 

- Lưu.                                                                                      

 TRƯỞNG BAN  

 

 

 

 

 

PHÓ CHỦ TỊCH UBND 

Lý Mạnh Hưng 
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